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영양영양영양영양    성분성분성분성분 ( ( ( (Nutrition Facts) 
 

  

  

Serving Size  2 crackers (14 g) 

1 회 분량 (serving size) 2 크래커 (14 g) 

 
Servings Per Container  About 21 

용기당 약 21 회의 분량 

 
 

1회회회회 분량분량분량분량 당당당당 함량함량함량함량 (Amount Per Serving) 
 
 

열량열량열량열량     60      지방으로부터의 열량 15 

 
 

% 영양소 기준치* 
(1 일 영양소 기준치에 대한 비율) 

                                    

총총총총    지방지방지방지방     1.5g                      2% 

 

포화 지방 0g                      0% 

  

 트랜스 지방 0g   

 

콜레스테롤콜레스테롤콜레스테롤콜레스테롤 0mg                 0%  

 

소금소금소금소금    70mg                          3% 

 
 

총총총총    탄수화물탄수화물탄수화물탄수화물 10mg              3% 

    

섬유질 1g 미만                  3% 

        

 

설탕 0g 

    

단백질단백질단백질단백질 2g 

 

비타민 A 0%  

 

● 비타민 C 0%  

 

● 칼슘 0%                 

 

● 철분 2% 
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