Sistema de Salud de la Universidad de Michigan
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Instrucciones para el paciente en casa

Nitrogeno liquido

. Qué es el nitrogeno liquido?
El nitrégeno liquido es un gas licuado, frio, con una temperatura de -196 °C (-321 °F). El
nitrogeno liquido se usa para tratar, mediante congelacion, queratosis actinicas, verrugas y otros

crecimientos superficiales de la piel.

.Qué sucede al recibir tratamiento con nitrogeno liquido?

Cuando se aplica, puede causar algo de dolor y escozor que generalmente dura de cinco a quince
minutos. Después de recibir tratamiento con nitrégeno liquido, su piel se hinchara, se enrojecera
y pueden aparecer ampollas. Luego se formara una costra. La costra se caerd sola entre 1 y 3
semanas. Si hay que congelar un area extensa puede haber hinchazén y ampollas considerables,
especialmente si se tratan las manos o los parpados. Tanto la hinchazén como las ampollas son
una parte normal de su tratamiento y se curaran gradualmente por si mismas. Si la sangre rezuma
y entra en la ampolla, se puede formar una “ampolla de sangre”, pero esto no es motivo de

preocupacion.

.Hay algun cuidado especial a seguir después del tratamiento con nitrégeno
liquido?

El area tratada con nitrogeno liquido no requiere de ningun cuidado especial. Puede lavarse la
piel y usar cosméticos como de costumbre. Si la ropa irrita el area, puede cubrirla con una curita.
Si hay dolor, este se puede tratar con acetaminofeno (Tylenol), pero esto generalmente no es

necesario.



Numero de teléfono de la oficina
El nimero de teléfono de la oficina es el (734) 936-4068. Si tiene preguntas, llame, por favor, de

lunes a viernes, de 7:30 a. m. a 4:30 p. m.

Si tiene alguna pregunta no urgente, comuniquese, por favor, con su médico a través del portal

del paciente en MyUofMHealth.org. Para activar su cuenta, visite, por favor,

www.MyUofMHealth.org, vaya a “;Usuario nuevo?” y pulse “Registro de usuario nuevo”.
Encontrara el cddigo de activacion al final de este Resumen de la Visita (AVS, por sus siglas en

inglés), o puede solicitar uno en linea.
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Descargo de responsabilidad: El presente documento contiene informacion y/o material
instructivo creado por el Sistema de Salud de la Universidad de Michigan (UMHS) para el
paciente tipico con su condicion/afeccion médica. El mismo puede incluir enlaces para acceder
a contenidos en linea que no han sido creados por el UMHS y por los cuales el UMHS no asume
ninguna responsabilidad. Este documento no sustituye la recomendacién médica de su
doctor/profesional de salud porque la experiencia de usted pueda diferir de la del paciente
tipico. Converse con su médico/profesional de la salud si tiene cualquier pregunta sobre este
documento, su condicién/afeccion médica o su plan de tratamiento.


http://www.myuofmhealth.org/

